Wilde Wandeling voor
Bedrijven

Verbinding, inspiratie en nieuwe energie
vinden in de natuur

Waarom een Wilde
Wandeling?
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Onze Wilde Wandelingen nemen jouen
je collega’s mee op een ontdekkingsreis
door de alledaagse natuur om ons heen.
We halen verborgen verhalen van de
natuur naar boven en creéreneen
speelse, interactieve setting die mensen
verbindt met de natuur én metelkaar.

Tijdens deze begeleide wandeling
nemen we deelnemers meeineen
andere manier van kijken. We prikkelen
de zintuigen, vergroten het bewustzijn
en laten zien hoeveel er te ontdekken
valt. We gebruiken de vindingrijkheid
van de natuur als inspiratiebron, zodat
jouw team met nieuwe energie kan
samenwerken.

Wat biedt een Wilde

Wandeling voor jouw
team?

Voor wie?

Een Wilde Wandeling draagt bijaan
zowel individuele als teamontwikkeling

® Rustenontspanningtijdensde
wandeling

® Nieuwe perspectievenen
inspiratie

® Motivatie voor hetteamomde
buitenruimte op te zoeken

® Bewustwording vandeeigen
omgeving

De Wilde Wandeling is geschikt wanneer
je
® Opzoekbentnaareenleukeen
speelse activiteit voor jouw team

® Meeraandachtwil voor de natuur
binnen hetteam

® Meer ruimte wil maken voor
nieuwe bronnen van inspiratie

® Opzoekbentnaareen
inspirerende en betekenisvolle
teamactiviteit



Hoe werkt het?

Wij verzorgen de Wilde Wandeling van
begin tot eind, afgestemd op jullie
organisatie en doelstellingen.

Introductie

Wij maken onze programma’s altijd op
maat. We gebruiken de directe
omgeving van jullie werklocatie als
decor en bouwen hier ons volledige
programma omheen. We starten met
een introductie over onze visieeneen
opwarming, waarbijwe de eerste
verdieping bieden over hetecosysteem
waar jullie bedrijf zich bevindt.

De wandeling

Vervolgens nemen we hetteam mee
naar buiten. Hier begint de Wilde
Wandeling. We staan stil bij planten die
we zien om ons heen en geven jouw
team kennis mee over soorten waar ze
normaal voorbijlopen. Afthankelijk van
detijd nemen we hier de ruimteom
elementen van spel toe te voegenen
interacteren we met de natuuromons
heen.

Afronding

Na afloop staan we allemaal stil bij wat
we hebben gezien en sluiten we af met
een theetje van de planten die we
onderweg hebben gevonden.

Optioneel.

Wanneer er genoeg tijd voor is, kunnen
we na afloop van de wandeling ook een
workshop toevoegen. Hierin zijn
verschillende activiteiten mogelijk:
brandneteltouw maken, het symbiose
spel, beter leren soorten herkennenen
meer.

Waarom met Wilder?

Wij combineren kennis van
natuurbeleving met een sterke focus op
menselijke interactie.

Onze aanpakis:
® Toegankelijk en laagdrempelig

® Gerichtopbelevingen
verwondering

® Praktischén verdiepend
® Altijd afgestemd op de groep

We creéren een setting waarin
deelnemers zich op hun gemak voelen,
openstaan voor nieuwe ervaringenen
op een natuurlijke manier met elkaar in
contactkomen.

Interesse?

Benieuwd wat een Wilde Wandeling voor
jullie organisatie kan betekenen?

Neem contact op voor een voorstel op
maat.

wilderbuiten@gmail.com
0629562681
wilderbuiten. nl




